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Este documento esta elaborado con base en los programas de estudio del
Ministerio de Educacion Publica y es una guia para los postulantes. Contiene los
aprendizajes esperados que se mediran en las pruebas de certificacion de los
programas Térraba, Ujarras y Zapandi.

Los programas vigentes pueden ser consultados en:
(https://www.mep.go.cr/sites/default/files/programadeestudio/programas
/esociales3ciclo_diversificada.pdf)
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Programa Educacién Abierta-Tercer Ciclo

Listado de aprendizajes esperados
Estudios Sociales-Tercer Ciclo

Estimado usuario:

Por disposicion del Consejo Superior de Educacion, los programas de estudio
son el marco de referencia para la elaboracion de las pruebas nacionales. Atendiendo
esta indicacion, a partir del 2019 las pruebas nacionales del Programa de Educacién
Abierta seran congruentes con los nuevos programas de estudio de Estudios Sociales
(MEP, 2016).

De acuerdo con el nuevo programa de Estudios Sociales, los aprendizajes
esperados establecen los saberes que el estudiante debe lograr, orientan la
medicacion pedagdgica y la evaluacion. También es importante recalcar que, aunado a
los aprendizajes esperados, se implementa el desarrollo de habilidades en los
estudiantes.

Considerando lo anterior, la informacion de este documento corresponde a la
distribucion de items por aprendizaje esperado que tendra la prueba, la cual se
estructura de la siguiente manera:

1. Cada uno de los programas (Térraba, Ujarras y Zapandi) cuenta una tabla:
e Tabla 1: Térraba
e Tabla 2: Ujarras
e Tabla 3: Zapandi
2. Cada tabla contiene la siguiente informacion:
e El eje tematico integrador por nivel (Térraba, Ujarras y Zapandji).
e Tres temas generadores por nivel.

e Los aprendizajes esperados que establecen los saberes que usted debe
lograr y se mediran en cada una de las pruebas de Tercer Ciclo.

e La casilla cantidad de items contiene el nimero de items que tendra la
prueba por cada aprendizaje esperado.

También es importante recordarle que ante las dudas, usted puede consultar el
Programa de Estudios Sociales vigente, puesto que este documento no lo sustituye.
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Por ultimo, se espera que la informacion suministrada sea Util en su preparacion
para las pruebas.
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Programa Educacién Abierta-Tercer Ciclo

Tabla 1
Pruebas Nacionales de Tercer Ciclo

Listado de aprendizajes esperados de Estudios Sociales- SETIMO ANO

Educacion Abierta-TERRABA

Eje tematico

La ocupacion humanay el uso del espacio geografico: lecciones espacio-

temporales del pasado para pensar el presente y el futuro

Tema generador

7.1. El mundo antiguo y la huella humana en el espacio geografico (70.000 a.C. al
3000 a.C.)

Aprendizajes esperados

Cantidad

de items

1.

Describa como la evolucién de los primeros hominidos al Homo sapiens
sapiens produjo el desarrollo de nuevas habilidades y tecnologias para
adaptarse, acceder y controlar nuevos recursos.

3

Distinga las causas y los cambios propiciados por el paso del
nomadismo al sedentarismo y el surgimiento de las primeras sociedades
agricolas en el Planeta.

Reconozca las condiciones espaciales y ambientales que favorecieron el
surgimiento de primeras civilizaciones en Asia y Africa (Mesopotamia y
Egipto), asi como las civilizaciones de la Antigiedad Clasica: Grecia y
Roma.

Describe las principales caracteristicas de la organizacién econdémica,
social, politica y cultural de las primeras civilizaciones de la Antigliedad
en Asia y Africa (Mesopotamia, y Egipto).

Valore la importancia del legado cultural que las civilizaciones en
Mesopotamia y Egipto durante el mundo antiguo que han aportado al
funcionamiento de la sociedad contemporanea.

Compara las caracteristicas de la organizacion econdmica, social,
politico-territorial y cultural de las civilizaciones griegas y romanas en el
contexto de la region mediterranea.

Reconoce la importancia del legado cultural de las civilizaciones de la
Antigledad Clasica: Grecia y Roma para la conformacion de los
sistemas juridicos y las instituciones de la sociedad occidental actual.

Estudios Sociales
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Continuia tabla 1...

Eje tematico

La ocupacion humanay el uso del espacio geografico: lecciones espacio-
temporales del pasado para pensar el presente y el futuro

Tema generador

7.2. De las sociedades complejas de América y la huella ecologica del ser humano en
la sociedad global contemporanea (*)

Cantidad

Aprendizajes esperados de ftems

1. Describa las condiciones geogréaficas que favorecieron el surgimiento de
las principales civilizaciones originarias de lo que hoy es América y sus 3
caracteristicas de la organizacion econémica, social, politica y cultural.

2. Valore la importancia del legado cultural que civilizaciones originarias de

lo que hoy es América han aportado a las sociedades pasadas y 3
actuales.
3. Explique los rasgos caracteristicos de los pueblos originarios localizados 3

en el territorio de lo que hoy es Costa Rica.

4. ldentifique la localizacion actual de los pueblos originarios de Costa Rica 2
y los principales desafios que enfrentan en la actualidad.

5. Reconozca la importancia de considerar la huella ecolégica como un

indicador de la demanda y uso de recursos en el Planeta.

6. Describa los diversos factores o motivos que propician la huella 2
ecoldgica de los paises en el mundo.

7. ldentifique, a través de diversos recursos didacticos, por qué la huella 2
ecoldgica en los paises varia espacial y temporalmente.

8. Describe las diferentes acciones y alternativas planteadas para reducir la 2

huella ecoldgica del ser humano.

(*) Pagina 78 Programa de Estudios de Estudios Sociales 2016
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Continuia tabla 1...

Eje tematico

La ocupacion humanay el uso del espacio geogréfico: lecciones espacio-

temporales del pasado para pensar el presente y el futuro

Tema generador

7.3. El espacio geogréafico transformado: ecosistemas terrestres y produccion

alimentaria
L. Cantidad
Aprendizajes esperados )
de items

Reconozca la diversidad espacial y ecolégica de los diversos 4
ecosistemas terrestres en Costa Rica y el Mundo.
Describa las principales probleméticas actuales que enfrentan los
bosques tropicales en relacién con el uso y la extraccion de recursos 2
naturales.
Valore las estrategias o planes desarrollados a escala local, nacional y
global en torno al manejo sostenible de los recursos naturales 3
(conservacién de ecosistemas y suelos).
Reconozca la distribucion espacial de los principales centros de 2
produccion de alimentos sobre la superficie terrestre.
Identifique la procedencia y patrones de consumo de alimentos en Costa 2
Rica y diversas regiones del Planeta.
Describa las principales problematicas que enfrenta la sociedad actual
en torno a la produccion y el abastecimiento de alimentos a escala 2
global.
Valore la importancia de la seguridad y soberania alimentaria para 2
garantizar el derecho a una alimentacion de calidad para el ser humano.

Total de items | 55

Estudios Sociales
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Tabla 2
Pruebas Nacionales de Tercer Ciclo
Listado de aprendizajes esperados de Estudios Sociales- OCTAVO ANO
Educacion Abierta-UJARRAS

Eje tematico

La adaptacion del ser humano a un medio cambiante: gestion del riesgo,
recursos hidricos y cambio climatico

Tema generador

8.1. La adaptacién del ser humano ante un espacio geografico dinamico y un recurso
hidrico limitado

. Cantidad
Aprendizajes esperados )
de items
1. Describa los principales procesos que generan la actividad sismica y 3
volcanica en el planeta.
2. Explique las causas de la variacion espacial de la actividad volcanica y 2

sismica reciente en el mundo.

3. Reconozca los factores sociales, ambientales, econémicos y politicos
gue propician variaciones espaciales en la vulnerabilidad, impacto y 3
adaptacion ante eventos de naturaleza sismica y volcénica.

4. Reflexione las posibles acciones que la sociedad civil pueda desarrollar
para adaptarse y reducir la vulnerabilidad ante eventos de naturaleza 3
sismica y volcanica en el mundo.

5. Describa las condiciones actuales de acceso, consumo y distribucion de 3
fuentes de agua dulce en el Planeta.

6. Compare, a través de estudios de caso, los usos y las problematicas que
se asocian al recurso hidrico tanto en Costa Rica como otras regiones 3
del Planeta.

7. Valore importancia del manejo sostenible del recurso hidrico para 2
garantizar su disponibilidad y acceso en el presente y futuro.

Estudios Sociales
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Contintia tabla 2. ..

Eje tematico

La adaptacion del ser humano a un medio cambiante: gestion del riesgo,

recursos hidricos y cambio climatico

Tema generador

8.2. La participacion del ser humano en la naturaleza del cambio climatico

Aprendizajes esperados

Cantidad

de items

Identifiqgue el cambio climatico como proceso natural que ha existido en
el planeta a lo largo de su existencia.

2

Expliqgue los conceptos de cambio climatico global, efecto invernadero
natural y efecto invernadero acentuado.

Reconozca los patrones histéricos y las variaciones espaciales de
emision de gases de efecto invernadero en diversos lugares del Planeta.

Expligue, desde una perspectiva espacial los principales factores que
contribuyen al aumento de las emisiones de gases de efecto invernadero
en el Planeta.

Comprenda los diversos efectos que el cambio climatico global tendra
sobre algunos procesos biofisicos y su impacto sobre la sociedad
humana.

Reconozca como la variabilidad climéatica incide en la aparicion de
fendbmenos climaticos extremos en la regidon centroamericana.

Identifiqgue los posibles impactos de fendémenos climaticos extremos
(sequias e inundaciones) sobre las condiciones sociales, econémicas de
la sociedad centroamericana.

Estudios Sociales
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Contintia tabla 2...

Eje tematico

La adaptacion del ser humano a un medio cambiante: gestion del riesgo,
recursos hidricos y cambio climatico

Tema generador

8.3. Propuestas locales y globales para la adaptacion y mitigacion ante el cambio
climético

A dizai d Cantidad
prendizajes esperados de ftems
1. Identifique la importancia de la gestion del riesgo y la gestion territorial 3

en la adaptacion de Costa Rica ante el cambio climatico.

2. Describa las condiciones de amenaza y vulnerabilidad que enfrentan
diversos sectores (salud, biodiversidad, agropecuario, infraestructura, 4
energia, actividad pesquera, recurso hidrico) producto del cambio
climatico en Costa Rica.

3. Distinga las posibles acciones de adaptacion en sectores clave (salud,
biodiversidad, agropecuario, infraestructura, energia, actividad pesquera, 3
recurso hidrico) como mecanismo de gestion de riesgo y gestion
territorial ante el cambio climatico en Costa Rica.

4. Reconozca medidas o propuestas a escala global que se sugieren para 3
adaptarnos y mitigar los efectos del cambio climatico.

5. Reconozca los beneficios y las limitaciones del protocolo de Kyoto 2
respecto a la disminucién de gases de efecto invernadero.

6. Valore la importancia de estimular politicas o acciones encaminadas a
la mitigacién y adaptacién ante el cambio climéatico en el pais y el 3
mundo.

Total de items 55

Estudios Sociales
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Tabla 3
Pruebas Nacionales de Tercer Ciclo

Listado de aprendizajes esperados de Estudios Sociales-NOVENO ANO

Educacién Abierta-ZAPANDI

Eje temético

El recorrido de la Humanidad desde la Edad Media (siglos V- XV) a la

Costa Rica del siglo XIX (*)

Tema generador

9.1. Los procesos econémicos, sociales, politicos y culturales desde la Edad Media al
Renacimiento (de los siglos V al XVI) (**)

Aprendizajes esperados Cantidad

P J p de items

1. Reconozca la desestructuracion del mundo antiguo y el surgimiento de 2
sociedades feudales en la Edad Media.

2. ldentifique las caracteristicas econémicas, sociales, politicas y culturales 2
de la sociedad medieval.

3. Explique los principales factores que propiciaron el surgimiento vy la 2
expansion del cristianismo y del Islam en la Edad Media.

4. ldentifique las repercusiones que provocaron las cruzadas en las
relaciones entre cristianos y musulmanes durante la Edad Media, asi 2
como sus implicaciones en la sociedad contemporanea.

5. Describa las transformaciones econdmicas, sociales, politicas y
culturales desarrolladas entre los siglos XIl y XV, que promovieron el 3
transito a la Edad Moderna.

6. Valore los aportes culturales de las sociedades medievales al 2
patrimonio cultural de la Humanidad.

7. Explique la relacion entre las condiciones e impacto social que propicié
la peste negra en el siglo XVI con las condiciones sanitarias de la 2
sociedad contemporanea.

8. Expliqgue la importancia del Renacimiento como movimiento cultural,
artistico y cientifico, y la reforma protestante en Europa durante el siglo 2
XVII en la configuracién de la sociedad occidental actual.

9. Describa los factores que incentivaron la exploracion de territorios de 2
ultramar por parte del imperio espafiol en los siglos XV y XVI.

10.Reconozca la importancia de la libertad religiosa, la tolerancia y el
dialogo multicultural entre diversos grupos humanos para alcanzar la 2

convivencia social y la paz.

(*) Pagina 116 Programa de Estudios de Estudios Sociales 2016
(**) Pégina 118 Programa de Estudios de Estudios Sociales 2016

Estudios Sociales
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Contindia tabla 3...

Eje tematico

El recorrido de la Humanidad desde la Edad Media (siglos V- XV) a la

Costa Rica del siglo XIX

Tema generador

9.2. La Edad Moderna: la formacién de los estados absolutos, la llustracion, la
Revolucién Francesa y las sociedades coloniales de América (siglos XVI al XVIIl e

inicios XIX)

Aprendizajes esperados

Cantidad

de items

1. Explique los principales impactos que sufrieron las sociedades
aborigenes de lo que hoy es América y Costa Rica, producto de la
conquista por parte de los espafioles y sus huellas en la sociedad actual.

2

2. Reconozca los cambios impuestos por el imperio espafiol en la
estructura econdmica, social, politica y cultural de las sociedades
coloniales y sus repercusiones actuales en la sociedad latinoamericana
(con énfasis en Costa Rica).

3. Describa los sistemas de trabajo (repartimiento, encomienda vy
esclavitud) establecidos por el imperio espafiol para la extraccion de
recursos naturales, la produccion agricola y pecuaria y su impacto en los
grupos étnicos afectados.

4. Analiza la influencia y el impacto de la religion e Iglesia Catdlica en la
vida social y cultural de las sociedades coloniales.

5. Distinga las principales caracteristicas del legado colonial espafiol
expresadas en las sociedades latinoamericanas actuales (con énfasis en
Costa Rica).

6. Describa las principales caracteristicas que distinguieron a las
monarquias absolutistas europeas durante los siglos XVI al XVIII, y su
relacion con el posterior desarrollo del Estado Moderno.

7. Expligue la importancia social y cultural del movimiento intelectual de la
llustracion en el siglo XVIII y su impacto en las independencias
latinoamericanas.

8. Explique la importancia del ideario de la Revolucion Francesa en las
independencias de las colonias americanas y su vigencia en el presente.

Estudios Sociales
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Continua tabla 3...

Eje tematico

El recorrido de la Humanidad desde la Edad Media (siglos V- XV) a la

Costa Rica del siglo XIX

Tema generador

9.3. De los procesos de independencia en América y la Revolucion Industrial a la
construccion del Estado-nacion en Costa Rica y las repercusiones sociales de la
integracion al mundo global durante el siglo XIX (*)

L Cantidad
Aprendizajes esperados de ftems
1. Expligue las causas de la Independencia en América y en Costa Rica en 2

los inicios del siglo XIX.

2. Identifique los principales rasgos que definieron la Revolucién Industrial 2
y su impacto en la sociedad europea y costarricense.

3. Conozca los principales problemas politicos y econémicos que afectaron 2
la formacion del Estado en Costa Rica en la primera mitad del siglo XIX.

4. Reconozca la importancia de la Campafa Nacional (1856-1857) para la
consolidacion de la soberania nacional y en la construccion de la 2
identidad nacional.

5. Reflexione sobre las razones que explican el ascenso de los militares al 2
poder en la segunda mitad del siglo XIX.

6. ldentifique el significado social y juridico de las reformas liberales que se 2
llevaron a cabo entre 1870 y 1890.

7. Describa los factores que impulsaron la expansion agroexportadora por
medio del café y del banano y sus implicaciones en la estructura 2
econdmica, social y cultural.

8. ldentifica la importancia de la agricultura para la exportacion y para el 2
consumo interno en la sociedad actual.

9. Reflexione sobre las préacticas culturales y los habitos de consumo
desarrollados por diversos grupos sociales desde la segunda mitad del 2
siglo XIX y su relacién con los que se practican en la actualidad.

Total de items | 55

(*) Pagina 138 Programa de Estudios de Estudios Sociales 2016
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La siguiente lista de aprendizajes esperados de Tercer Ciclo, no fueron incluidos
debido a que establecen acciones para el desarrollo dentro del salon de clases, lo cual
no puede ser medido en un item de seleccidn Unica.

Aprendizajes esperados de Tercer Ciclo

SETIMO ANO

° 8. Comunica en sus propias palabras a través de medios orales, escritos, audiovisuales
o tecnologias de la informacion y comunicacion (TIC) los resultados de la indagacion e
investigacion en procesos histéricos y geograficos.

o 9. Comunica en sus propias palabras a través de medios orales, escritos, audiovisuales
o tecnologias de la informacion y comunicacion (TIC) los resultados de la indagacion e
investigacion en procesos histéricos y geograficos.

. 8. Comunica en sus propias palabras a través de medios orales, escritos, audiovisuales
o tecnologias de la informacion y comunicacién (TIC) los resultados de la indagacion e
investigacion en procesos histéricos y geograficos.

OCTAVO ANO

o 8. Comunique en forma critica a través de medios orales, escritos, audiovisuales o
tecnologias de la informacion y comunicacion (TIC) los resultados de la indagacion e
investigacion en procesos histéricos y geograficos.

o 8. Comunique criticamente, a través de medios orales, escritos, audiovisuales o
tecnologias de la informacion y comunicacion (TIC) los resultados de las indagaciones
efectuadas sobre el tema del cambio climatico.

° 7. Comunique, en sus propias palabras y en forma critica, a través de diversos medios
orales, escritos o audiovisuales, los resultados de sus indagaciones sobre las
condiciones de vulnerabilidad, amenazas y adaptacion al cambio climatico de distintos
actores en Costa Rica y a escala global.

NOVENO ANO

o 11. Comunique, en sus propias palabras, a través de medios orales, escritos,
audiovisuales o tecnologias de informacion y comunicacion (TIC) los resultados de la
indagacion e investigacion de procesos histdricos y geogréficos.

o 9. Comunique, en sus propias palabras a través de medios orales, escritos,
audiovisuales o tecnologias de informacion y comunicacion (TIC) los resultados de la
indagacion e investigacion de procesos histéricos y geograficos.

. 10. Comunique, en sus propias palabras a través de medios orales, escritos,
audiovisuales o tecnologias de informacion y comunicacion (TIC) los resultados de la
indagacion e investigacion de procesos histéricos y geograficos.
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